ENU JULIO 2019

BRITISH NATIONAL CURRICULUM
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f MARTES 2

LUNES 1 MIERCOLES 3 JUEVES 4 NPz VIERNES 5

-MONTADITOS DE JAMON -PINCHITO DE QUESO FRESCO -LENTEJAS “TOMATO SOUP Y Boffet
- CINTA DE LOMO DE CERDO Y PINA -PASTA CARBONARA -PESCADO REBOZADO CON
| CON PAPAS -FIDEUA DE PESCADO Y ~CHICKEN CURRY WITH RICE PAPAS SANCOCHADAS

VERDURAS -FRUTA
-FRUTA -FRUIT GELATIN  _HELADO CON SIROPE
; B RSB il b i b i ’ s | el
LUNES 8 MARTES 9 | MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12
N _ALUBIAS A LA VINAGRETA @  SOPA DE POLLO - Baflet

-ROLLITO PRIMAVERA -REDONDO DE PAVO CON COUS

Ccous

- CREMA DE GUISANTES

-ESPAGUETTIS CON SALSA
-CROQUETAS Y ENSALADA € £ -

DE TOMATE Y ATUN

@l -TORTILLA DE JAMON Y
-ARROZ TRES DELICIAS ESPINACAS

-FRUTA -FRUTA DEL TIEMPO

-FRUTA DEL TIEMPO & | -YOGUR

- HELADO

| e B W @ S 3
LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19
{ -SOPA DE PESCADO "% _HUEVOS RELLENOS -MONTADITOS VARIADOS - LENTEJAS ESTOFADAS

L Sk Bseffet

-MARMITAKO DE ATUN

- TORTILLA ESPANOLA CON _ -ARROZ A LA CUBANA CON

-ESPIRALES A LA CARBONARA B -ALBONDIGAS CON PAPAS
-YOGUR ATUN Y PIMIENTOS ﬂtc.}", SALCHICHAS DADO
-FLAN - -FRUTA

4 _HELADO

PN BERE e N

LUNES 22 MARTES 23 E MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26

-CREMA DE CALABACIN - SALAT -VERDURAS AL VAPOR - ENSALADA DE PASTA Sl . Bseftet
-MACARRONES A LA _BRATWURST MIT ' - MERLUZA EN SALSA CON s

BOLONESA ROSTKARTOFFELN -POLLO AL AJILLO CON PAPAS | ZANAHORIAS -HAMBURGUESA COMPLETA

CON PAPAS FRITAS
-HELADO

-FRUTA -JOGHURT -FRUTA DEL TIEMPO

LUNES 29 MARTES 30 MIERCOLES 31

-PAN PIZZA -GARBANZOS " BB Qu

_PAELLA DE POLLO Y VERDURAS || -POLLO EMPANADO Y g
ENSALADA i

-FRUTA DEL TIEMPO ~YOGUR *PARA GUARDERTA Y ALUMNOS DE 3 ARIOS , EL PRIMER PLATO SIEMPR
SERA PURE O SOPA




